16.03.2020 —Poniedzialek
Temat: Witamy powracajace ptaki.

Biedronki

1.Wiosna idzie — uwazne wystuchanie wiersza E. Szelburg-Zarembiny. Podczas czytania
prezentacja zdj¢¢ ptakow, o ktérych mowa w wierszu.

»Wiosna idzie”

Przylecialy skowroneczki

z radosng nowina,
za$piewaty, zawotaty

ponad oziming:

— ldzie wiosna! Wiosna idzie!
Sniegi w polu ging!
Przylecialy bocianiska

w bielutkich kapotach,
klekotatly, ogtaszaty

na wysokich plotach:

— Idzie wiosna! Wiosna idzie!
Po tgkowych btotach!
Przylecialy jaskoteczki
kotem, kotujace,

figlowaly, $wiergotaty
rados$nie krzyczace:

— ldzie wiosna! Wiosna idzie!
Prowadzi ja stonce.

*Pytania do wiersza: Jakie ptaki wystepowaly w wierszu?; Co robity te ptaki?; Kto prowadzit
wiosne?. Zaprezentowanie dzieciom zdje¢ lub ilustracji jaskotki, bociana 1 skowronka.
Omowienie ich wygladu. Wyjasnienie, ze s3 to ptaki zwiastujace wiosng.



Potrzebujesz: zdjecia lub obrazki jaskolki, bociana, skowronka

I Warto zapoznaé¢ maluchy z pojgciem ,,sezonowa wedréwka ptakéw”, wyjasni¢ ze niektore
ptaki odlatujg zimg do cieptych krajéw w poszukiwaniu pozywienia, aby przetrwaé a wracajg na
wiosne gdy robi si¢ cieplej 1 fatwiej o pokarm.

2. Ktory ptaszek si¢ schowat?

Roztozenie trzech ilustracji prezentujacych: jaskotke, bociana 1 skowronka. Gdy dziecko
odwraca si¢ chowamy jedng z nich po czym informujemy ze moze juz si¢ odwrocic i spojrzec,
pytamy: Ktory ptaszek si¢ schowal? —¢wiczymy pamig¢ i koncentracje, jesli zadanie jest zbyt
tatwe mozesz dodac jeszcze 1-2 ptaki ktore przylatuja do Polski z cieptych krajow (jest to np.
zigba, myszotow, jerzyk, zuraw).

3. ,,Ptasia muzyka”- wystuchanie odgloséw wydawanych przez bociana, skowronka i jaskotke.
Po odstuchaniu nagrania stuchowe zagadki. Odtwarzamy dziecku dzwigki, a ono ma za zadanie
zgadna¢ (¢wiczymy pamiec) ktory ptaszek wydawat ten dzwigk i wskazac ilustracje. Warto
podja¢ proby nasladowania dzwicku wydawanego przez te ptaki, przy okazji ¢wiczac aparat
mowy. Podczas spaceru z dzieckiem moga Panstwo obserwowac¢ ptaki, lub chociazby na
balkonie.

4. Co jedzg ptaki?- mogg Panstwo opowiedzie¢ dziecku co je skowronek, bocian i jaskoika.

> Bocian jest ptakiem owado- i migsozernym. Pokarmu poszukuje glownie na tgkach,
pastwiskach i bagnach, a po zniwach rowniez na polach uprawnych. Glownym
pozywieniem bociana sa drobne bezkregowce a nie zaby. W czasie wychowywania
mtodych bocian musi upolowa¢ wiele pozywienia dla stale glodnych, szybko rosnacych
pisklat. Dlatego tapie praktycznie wszystkie zwierzgta, ktore jest w stanie pochwycié:
pasikoniki, dzdzownice, slimaki, gryzonie, mate ryby 1 zaby, weze, krety, tasice,
gronostaje, mtode zajace 1 piskleta ptakow.

» Skowronek- zjada gtéwnie owady (doroste, poczwarki i larwy), pajaki, wije i
dzdzownice Oraz inne bezkrggowce uzupetnione o nasiona traw, chwastow i zboz
(gtownie pszenicy) oraz zielone czesci roslin. Potowe diety stanowi pokarm zwierzecy.
Skowronki zbieraja owady na ziemi, z ro$lin, czasem wygrzebuja je z gruntu.

» Podstawowy pokarm jaskoltki to drobne owady (btonkowki, chrzaszcze, muchowki),
ktore chwyta w locie, zwlaszcza nad wodg lub wilgotnymi tgkami.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Owady
https://pl.wikipedia.org/wiki/Paj%C4%85ki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wije
https://pl.wikipedia.org/wiki/D%C5%BCd%C5%BCownicowate
https://pl.wikipedia.org/wiki/B%C5%82onkoskrzyd%C5%82e
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrz%C4%85szcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Much%C3%B3wki







Karta pracy 1

Z zielonej plasteliny ulep duzo diugich waleczkéw. Waleczkami wyklej wlosy Pani Wiosnie. Z 76ltej plasteliny
ulep kilka duzych | malych kulek. Malymi wyklej skrzydla motyli. Duzymi ozddb sukienke Pani Wiasny.

Paskanalende sprawnescl paliine, kovndy sacil warakome saclms], sy mono motorseroes, anabiey dochowed,
peoslugiwamc siy holorgmi acaz popgcianni maly, dusy.




Karta pracy 2

Pokoloruj dlon bryzowg kredkg. Znajdz na naklejkach dwa praszki. Przyklej jednego nad gniazdem 2 jajkami.
WWMWMUWMWMMiWMMMM
drobnych wiosennych listkow.

MWMWMIMMWwMMMWW
porownmywanic Axorw, poshigiwarnie ue kolammi o pojeciami Axd, A




Do kart pracy 2 — wytnij i przyklej wg instrukcji w zadaniu.

s. 2




17.03.2020 — Wtorek
Temat: “Hej zielona zabko™
Grupa VIII ,Biedronki”

..Hej zielona zabko" — wystuchanie 1 nauka piosenki, ilustrowanie jej tresci ruchem —
naﬁladowame skokow zabki, latamia pszczoly, ptywama rybki.

Hej, zielona zabko

Hey, zielona zabko, mito poznaé cie
Ladnie sobie skaczesz, skakaé naucz mnie
Podskoczymy jak zabki

Hey zlota rybko, milo poznaé cie

Ladnie sobie ptywasz, ptywac naucz mnie
Poplywajmy jak rybki

Hey, z6lta pszczoto, mito poznac cie
fadnie sobie fruwasz, fruwaé naucz mnie
Pofruwajmy jak pszczoty

Rozpoznawanie zwierzat wystepujacych w piosence, ich sposobu przemieszczania sie 1
wygladu.







17.03.2020 — Wtorek - Karta pracy 1

niebieskiej farbie dorysuj rybkom wode. Rybki pokoloruj wedlug

Palcem umoczonym w
wlasnego pomystu.




@ 1. Wskaz akwarium, w ktérym znajduje si¢ tyle samo rybek, muszelek i roélinek co na ponizszym obrazku.




18.03.2020- $roda Grupa VIII Biedronki
Temat: Zabka z origami

Opis: Zabka z origami praca plastyczna inspirowana wierszem ,,Zaba” J. Brzechwy.
Wykonanie z r6znej wielkosci kot wycietych z papieru kolorowej zabki, samodzielne
zaginanie kolek przez dzieci.

I Potrzebujesz:

- papieru kolorowego technicznego (zielony, zotty, niebieski, czerwony)

-ilustracje zaby i doktora

-dzwigki wydawane przez zabg

1. ,,Zaba”- J. Brzechwa- wystuchanie wiersza w oparciu o ilustracje.
Pewna zaba
Byta staba
Wigc przychodzi do doktora
I powiada, Ze jest chora.

Doktor wlozyt okulary,

Bo juz byt cokolwiek stary,
Potem ja doktadnie zbadal,
No, i wreszcie tak powiada:

"Pani zanadto si¢ poci,

Niech pani unika wilgoci,

Niech pani si¢ czasem nie kapie,
Niech pani nie siada przy pompie,
Niech pani deszczu unika,

Niech pani nie ptywa w strumykach,
Niech pani wody nie pija,

Niech pani katuze omija,

Niech pani nie myje si¢ z rana,
Niech pani, pani kochana,

Na siebie chucha i dmucha,

Bo pani musi by¢ sucha!"

Wraca zaba od doktora,

Mysli sobie: "Jestem chora,

A doktora chora stucha,

Mam by¢ sucha - bede sucha!"

Leczyla si¢ zaba, leczyla,
Suszyta si¢ dtugo, suszyta,
Az wyschla tak, ze po troszku
Zostata z niej garstka proszku.



A doktor drapie si¢ w ucho:
"Nie uszto jej to na sucho!"

Pytania do wiersza:

-O kim jest wierszyk? (o zabie ktora poszta do doktora)

-Co zalecil zabie doktor? (ze ma by¢ sucha)

-Czego nie mogta robi¢ zaba? (siada¢ przy pompie, pi¢ wody, unika¢ deszczu, nie kapac si¢ itd.)
-Co z niej zostalo? (garstka proszku)

2. Zabka z origami: wyciecie z papieru kolorowego technicznego: 4 matych kotek (nogi i rece),
1 $redniego (buzia) i 1 duzego w kolorze zielonym (brzuszek), wyciecie 1 matego kotka z
czerwonego papieru (jezyk), 2 kotek zottych (powieki) i 2 kotek niebieskich (oczy).

Wycinanie kotek z kolorowego papieru odrysowanych przez rodzica, zginanie ich na pot przez
dziecko i tworzenie zabki. Przeliczanie elementow (kotek) w zakresie 1-11, okreslanie 1
nazywanie kolorow, ¢wiczenie przez dziecko umiejetnosci postugiwania si¢ klejem.

3.”Zaba”- poznanie ciekawostek z Zycia zaby, wystuchanie wydawanych przez nig odglosow,
poznanie pokarmu ktory spozywa.

-Na pozywienie zaby sktadajg si¢ przede wszystkim owady: dzdzownice, $limaki, owady, pajaki.
-Zaby $pia z otwartymi oczami.
-Zaby nie pija wody ustami — wchtaniaja ja przez skore.

-Zaby maja lepki jezyk i uzywaja jezyka do potowu i potykania pokarmu.



-Zaby hibernuja sie zimg (zasypiajg na zime).
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Z czarnj plasteliny ulep dwie kulki i przyklej zabie oczy. Z zicloncj wlbezki utnij cztery sznureczki. 7 z6lej
plasteliny ulep male kuleczki. Kuleczkami przyklej sznureczkowe fapki.

Doskonalonio analizy sluchovas] i werakowey, koordynacfl warakowo-rue hine] SPAWNOSC Maniaine) | motorycene, pasluglwanis
siet kolorami, liczenie w zakresie 4.
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19.03.2020 — Czwartek

Temat: ,,Na drzewach pojawiaja si¢ paczki”
Grupa VIII ,,Biedronki”

1. ,,Paczki” — wyshluchanie wiersza J. Kulmowej wspomagane ilustracjami ponizej,
wyjasnienie pojecia ,,paczki”* oraz wytlumaczenie dziecku ze to pojecie jest
wieloznaczne (paczki-stodycze, paczki-na drzewach)

2. Wiosenne bazie — ogladanie ilustracji bazi, okreslenie ich wygladu, wielko$ci, opisanie
ich migkkosci. Warto poinformowac dzieci ze bazie rosng na wierzbach i inaczej zwane
sa ,,biatymi kotkami”

* paczek

e zawiazek pedu liscia lub kwiatu
e kuliste ciastko drozdzowe, nadziewane 1 smazone w tluszczu

»Paczki” - Joanna Kulmowa

»Przyszty do sklepu zajaczki:
- Podobno tutaj sg paczki
chcemy zobaczy¢ czy swieze
- Prosz¢ niech zajac wybierze
Zajac si¢ ztapat za glowe:
- Dlaczego takie brazowe?
Paczki sg przeciez zielone
I wzial braciszka na strone
I szepnat: - Zostawmy je lepigj
Nie warto kupowa¢ w sklepie
Jest wiosna, sok w paczkach dojrzewa
Naj$wiezsze zjemy wprost z drzewa.”
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19.03.2020 — Czwartek - Karta pracy 1 (potrzebne: nozyczki)
Poroscinaj kartke po liniach.
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Piagtek- 20.03.2020 Temat: Wiosenne kwiatki

I Potrzebujesz: ilustracje krokusa, przebisniegu, tulipana; ziemi¢ ogrodnicza, cebulka
kwiatu tulipana, krokusa lub przebi$niegu (moze by¢ jedna), doniczka i1 podstawka pod
doniczke

1. ,,Wiosenne kwiatki”- poznanie wiosennych kwiatow- krokus, przebisnieg, tulipan w
oparciu o ilustracje. Okreslanie przez dziecko ich wygladu, koloru, wspolne przeliczanie
sylwet kwiatow.




przebisniegi




www.Sklep.Swiatkwiatow.pl
tulipany

2. Sadzimy kwiatki: sadzenie z dzieckiem cebulek tulipana, przebisniegu i krokusa.
Ogladanie cebulek, okreslanie ich wygladu, wielko$ci oraz porownywanie cigzko$ci,
przeliczanie. Wyjasnienie dziecku Ze ziemia zawiera mineraly i substancje odzywcze
niezbgdne aby kwiaty rosty, oprocz ziemi kwiaty potrzebuja tez stofica, wody 1 cieptej
temperatury. Zachecenie dziecka do wsypywania ziemi do doniczki, odpowiedniego
utozenia cebulki (przykryta ziemig ale nie catkowicie), wspolne dbanie o roslinke po jej
zasadzeniu. Warto wspomnie¢ ze drzewa 1 rosliny produkujg tlen, oczyszczajg powietrze
ze szkodliwych zwigzkow dzieki czemu sg przyjaciotmi cztowieka.

3. Kwiatowe rytmy: tworzenie rytmu na zmiang wraz z dzieckiem krokus- tulipan, krokus-
tulipan zachgcanie dziecka do samodzielnego dokanczania rytmu, przeliczanie ilo$ci
kwiatkow. Ponizej sg sylwetki krokusa i tulipana, nalezy wydrukowa¢ tulipan razy 5 1
krokus razy 5 w celu tworzenia rytmow. Potrzebne beda nozyczki do wycigcia kwiatkdw,
warto zeby dzieci ¢wiczyly umiejetno$¢ wycinania za pomocg nozyczek, usprawni to
motoryke matg (sprawnos$¢ raczki).






Podrzy] fioletowy bibulg na paski. Paskami wyklej platki krokusa. Rwij czerwong bibule na kawalki i wyklej
donicg. Policz kwiaty.
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20.03.2020 - Piatek — Karta pracy 1 (potrzebne: nozyczki, karta wydrukowana 2 razy)

Wytnij z pomoca rodzica kwiatki po liniach. Nazwij poszczegolne kwiatki. Zagraj w memory.
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