23.03.2020 Poniedziatek
Temat: “Wiosenne porzadki”
Biedronki

1.

Propozycja zabawy rozwijajacej fantazje ,,Co ja widze, co ja widz¢”(wedtug K. W. Vopla). Najlepiej
przeprowadzi¢ zabawe w pokoju w ktoérym jest duzo wolnej przestrzeni. Dziecko/ dzieci stoja na srodku
pokoju. Rodzic stoi przed nimi i moéwi: Co ja widze, co ja widz¢?. Dziecko/dzieci pytajg go: Co widzisz
mamo/tato? Wtedy Panstwo odpowiadaja, np. Widze dzieci, ktore podskakujg. Dzieci robig to, co
powiedziat rodzic, do momentu, az on powie znowu: Co ja widze, co ja widzg.

Propozycje: Widze kolorowe motyle, ktore fruwajg nad tgkq.

Widze zabki, ktore skaczq z jednego liscia na drugi.

Widze wrobelki jedzqgce ziarenka.

Widze bociana ktory chodzi po tgce itp.

,» Wiosenne porzadki” wystuchanie opowiesci ruchowej autorstwa E. Raczek ilustrowane odpowiednimi
gestami.

,» Wiosenne porzadki”
Emilia Raczek

Zaswiecito stonko — czas zrobi¢ wiosenne porzadki. Wszyscy chwycili si¢ za miotly, szczotki i dalej do
pracy (dzieci nasladujq machanie miottami). Wszyscy popatrzyli — szyby w oknach brudne — dalej ptyn i
scierka (Spryskiwanie szyb i pucowanie ich). Ale co to? Na polkach, na stoliczkach — kurzu co nie
miara! Trzeba zrobi¢ z tym porzadek! (Zbieranie kurzu). No prawie posprzatane. Ale kto tu tak
nachlapal? Szybko trzeba udac si¢ po pomoc do mopa (dzieci nasladujg mycie podtogi). Koniec pracy!
Czas na odpoczynek. W czystym pokoju lepiej si¢ odpoczywa!

Potrzebne do wykonania zadania: miotla/szczotka do zamiatania, szufelka, mop, wiaderko, odkurzacz.
,»A teraz powiedz mi co to...” — rozwigzywanie zagadek. Rozktadaja Panstwo przed dzie¢mi powyzsze
przedmioty i po kolei odczytujg im zagadki. Zadaniem dzieci jest odgadnigcie o jaki przedmiot chodzi.

Odkurzacza ciotka,
nazywa si¢ ... (szczotka)

To taki przedmiot

czy wiecie dzieci?

Na ktory Kasia

zamiecie $§mieci.(szufelka)

Gdy jest pelne, to za ucho

moge nies¢ je wszedzie.

Jeszcze grabki i topatka,

prawie komplet bedzie! (wiaderko)

Jezdze sobie po dywanie,
kiedy w domu jest sprzatanie. (odkurzacz)

Bo kiedy brudna jest podtoga,
Na mokro wytrze jg 1 posprzata (mop)



4. ,,Do sprzatania potrzebuj¢...” ogladanie przyborow stuzacych do sprzatania, oméwienie ich
przeznaczenia, sylabizacja ich nazw potaczona z wyklaskiwaniem:

Miotla mio-tla
Szufelka szu-fel-ka
Mop mop
Wiaderko wia-der-ko

Moga Panstwo réwniez zachgci¢ dzieci do spontanicznej zabawy tymi przedmiotami lub zaprosi¢ dzieci do
pomocy podczas domowych porzadkow.



Karta pracy 1 (Potrzebne: kolorowe kredki)

Rysuj po $ladzie. Pokoloruj rysunek.



Karta pracy 2 (Potrzebne: farby w r6znych kolorach)

Odkurzacz chee odkurzy¢ dywan w kolorowe paski. Maluj kolorowe kreski palcem umoczonym w farbie.

AT W/




Wtorek 24.03.2020 Temat: Pan ogrodnik Grupa VIII ..Biedronki”

1. ,,Pan ogrodnik”- wystuchanie i nauka piosenki, rytmizowanie tekstu piosenki poprzez
klaskanie, tupanie i maszerowanie; wdrazanie do nauki stron: prawo-lewo.

Pan ogrodnik

I. Przyleciata biedroneczka do naszego ogrodeczka.
Siadla na gatazce i tak obserwuje,
Jak ci¢zko pan ogrodnik od rana pracuje.

ref. I topata kopie, kopie, kopie

I grabiami grabi, grabi, grabi,

i nasionka sieje, sieje, sieje,

i grzadki podlewa, i podlewa,

i shucha, jak mu ptaszek swa piosenke $piewa.

II. Wkoto kwitna juz rabatki

pszczoty zapylaja kwiatki.

Nagle pan ogrodnik biedronk¢ zobaczyt,
pomachat do niej r¢kg i wrécit do pracy.

ref. I topata kopie, kopie, kopie...

Rozmowa na temat tresci utworu: Dokad przyleciata biedronka?; Co obserwowata?; Kto pracowat w
ogrodku?; Co robi ogrodnik w ogrodzie?

Ogrodnik







2. Piosenka ,,Wiosna, wiosna w ogréodku”- proponuje¢ tg piosenke, jesli nie maja
Panstwo dostepu do utworu ,,Pan ogrodnik”.

Piosenke mozna darmowo wyshuchac¢ i pobra¢ (jesli maja panstwo konto na
stronie chomikuj.pl) pod ponizszym adresem:

https://chomikuj.pl/LICK/DLA+DZIECI/CD2/12+-
+Wiosna*2c+wiosnat+w+ogr*c3*b3dku,2672443486.mp3(audio)

L Wiosna, wiosna w ogrodku
Duzo pracy przed nami
Kopu- kopu topatka
Szuru- szuru grabkami
Kopu- kopu topatka
Szuru- szuru grabkami

1L Siewu- siewu rowniutko
Posiejemy nasionka
Potem woda z konewki
Chlustu- chlustu po grzadkach
Potem woda z konewki
Chlustu- chlustu po grzadkach

Pytania do piosenki: Jaka jest pora roku w piosence?; Czym ogrodnik kopie?; Co szurato w
piosence?; Co bylo siane w ziemi?; Czym podlewamy rosliny w ogrodku?

Wyjasnienie pojecia ogrodnik w oparciu o powyzsze ilustracje. Ogrodnik to osoba zajmujaca
si¢ zaktadaniem 1 uprawa ogrodu.

Podczas §piewania powtarzanie wyrazow dzwiekonasladowczych w celu ¢wiczenia aparatu
mowy: kopu, szuru, siewu, chlustu- wyklaskiwanie rytméw 1 sylab o raczki, kolanka, podtoge
lub wytupywanie.

Warto zaangazowac¢ dziecko do prostych prac ogrodniczych zwigzanych z
. pielegnacja roslin w domu np. podlewanie lub wspolne zasianie w doniczce
ro$linki/kwiatka za ktéry dziecko bedzie odpowiedzialne.

3. ,,Marcowe ogrodki”- praca z obrazkiem przedstawiajagcym wiosenne prace w
ogrodzie. Prosimy aby dziecko przyjrzalo si¢ uwaznie obrazkowi i zadajemy pytania
dotyczace jego tresci: Jakie miejsce przedstawione jest na obrazku?; Jaka to pora
roku?; Kto pracuje w ogrodzie- jak nazywa si¢ ta osoba?; Jakie prace nalezy
wykonywa¢ w ogrodku?; Do czego stuza...?- wymieniamy po kolei narzedzia
ogrodnicze 1 wyjasniamy do czego one stuzg.






4. Narzedzia ogrodnika- ogladanie ilustracji lub prawdziwych narzedzi ogrodniczych,
wyjasnienie dziecku do czego stuza. ,,Ktoére narzedzie ogrodnika si¢ schowato?”’-
dziecko zastania raczkami oczy i odwraca si¢ w drugg strone, w tym czasie chowamy
jeden obrazek. Pézniej pytamy, ktory obrazek si¢ schowat?

taczki ogrodnicze

topatka ogrodowa




konewka




kosiarka elektryczna




grabie

5.

6.

»Obrazkowe zagadki”- puszczamy piosenke ,,Pan ogrodnik” lub ,,Wiosna, wiosna w
ogrodku”- swobodny taniec i plasy podczas gdy piosenka gra, na przerwe¢ w muzyce,
pokazujemy dziecku jedno z narzedzi ogrodniczych. Ma ono za zadanie powiedzie¢
jak si¢ ono nazywa i gestami oraz glosem nasladowac prace w ogrodzie z pomocg tego
narzedzia. Dla przyktadu jest to topatka ogrodnicza, dziecko kuca, udaje ze kopie
ziemig¢ 1 gtosno mowi kopu- kopu, kopu- kopu. Jest to kosiarka, dziecko udaje ze
dlonmi trzyma 1 prowadzi kosiarke, glosno méwi wruuuum, wruuuum. Pytamy wtedy
dziecko: Co robisz? I zachecamy aby odpowiedzialo Ze $cina trawe, kopie grzadki,
podlewa kwiatki itd.

Jesli dziecko krepuje sie zabawg z powodu braku réwiesnikow, zachecam
Panstwa do wspolnej zabawy z dzieckiem.

sMarcowy ogrédek”- malowanie farbami plakatowymi ogrédka na duzym formacie
wedtug pomystu dziecka.



Praenies rodling w doniczoe do szidarmne. Po drodze zablerz rzecry potrzeboe do e
praesadzenia. Nod stklarnia dorysu) sfofce.

Wedréwka przez ogrod
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25.03.2020 Sroda
Temat: Tulipan ze stomki.
Biedronki

1. Wystuchanie wiersza D. Gellner ,,A tulipan §pi”,

,, A TULIPAN SPI”
(Dorota Gellner)

Ida , idg ciepte dni

a tulipan $pi!

Stonce siadlo na parkanie
— Wstawaj, wstawaj tulipanie,
koncz zimowe sny!

A tulipan $pi!
Stycha¢ wkoto deszczu granie
— Wstawaj, wstawaj tulipanie,

dam ci krople trzy!
Stanat dziadek na $ciezce
— tulipanie $pisz jeszcze?
Postawi¢ na grzadce budzik,
moze wtedy si¢ obudzisz!

— Kto to dzwoni! Kto mnie wota?

0, jak ciepto dookota! Patrzcie liscie mam zielone!

— I na glowie mam korong!

A tak mato brakowalo, zebym przespal wiosng calg!

Rozmowa ta temat wiersza , kierowana pytaniami:

-Co robit tulipan?

-Kto prébowat obudzi¢ tulipana?

-Ile kropelek chciat da¢ tulipanowi deszcz?

- Komu udato si¢ obudzi¢ tulipana? Czym?



TULIPAN — omoéwienie wygladu i budowy tulipana.

LODYGA

2. Stomkowe tulipany — wykonanie pracy plastycznej, rozwijanie wyobrazni plastycznej,
wdrazanie do postugiwania si¢ nozyczkami, ¢wiczenie motoryki matej. Z pomoca
rodzicéw wycigcie korony tulipana, dzieci probuja samodzielnie wycia¢ listki.
https://www.youtube.com/watch?v=-iLOZm1J82A &feature=emb _title — instrukcja

wykonania tulipana




3. Kto dorzuci? — zabawa z elementem rzutu. Szalikiem lub chustkg zaznaczaja Panstwo
lini¢ rzutu. Dzieci muszg dorzuci¢ np. zwini¢te skarpetki za ling rzutu. Zabawe mozna
modyfikowaé, wprowadzi¢ element rywalizacji i np., urzadzi¢ zawody, kto dorzuci dalej
lub blizej danego przedmiotu.



Czwartek 26.03.2020 Temat: Balagan w domu i ogrodzie Grupa VIII ..Biedronki”

! Potrzebujesz: przedmiotéw stuzacych do sprzatania w domu ( szczotka na kiju, szufelka i

zmiotka, mop, wiaderko, $ciereczka) i wykonywania prac ogrodniczych (taczki, topatka,

konewka, grabie, waz ogrodniczy). Jesli nie posiadaja Panstwo narzgdzi ogrodniczych w
domu wystarczg ilustracje tych przedmiotdéw, ktore byly zataczone we wtorkowych zajeciach
(24.03.20, Temat: Pan ogrodnik).

1.

»Sprzatanie”- zabawa paluszkowa.

Ale tu batagan, trzeba dom posprzatac! — dziecko dotyka dlonmi gtowy i robi
zdziwiong ming

Pierwsza pozamiata podtogi miotta- rqczka w ,, pigstke” i odkrywamy kciuk
Druga szufelka ze zmiotkg zmiotg wszelki brud- odkrywamy palec wskazujgcy
A trzecia $ciereczka powyciera kurz- odkrywamy palec srodkowy

Czwarty mop zatanczy i podtoge zmyje- odkrywamy palec serdeczny

Piaty bedzie $rodek co okna umyje- odkrywamy maty palec

Cale sprzatanie skonczone juz- poruszamy wszystkimi palcami u dtoni

I dom jest czysciutki, precz poszedt kurz!- rgczki nad glowq tgczq sie tworzgc
,daszek” domku, potem rgczkami robimy gest przeganiania kurzu.

»Balagan w domu i ogrodzie”- ogladanie pomieszanych przyborow stuzacych do
pracy w ogrodzie i sprzatania, porownywanie ich wygladu, ci¢zkosci, wielkosci,
dhugosci, materiatu z jakiego sa wykonane. Dziecko oglada przedmioty, dotyka ich,
nazywa z pomocg rodzica. Sylabizujemy ich nazwy, wyskakujac sylaby lub
wyklaskujac, mozna tez policzy¢ ile dany wyraz ma sylab z pomocg liczmanow (np.
kasztanow, klockow).

miotla mio-tla
szufelka szu-fel-ka
zmiotka zmiot- ka
mop mop

grabie gra-bie
motyka mo-ty-ka
odkurzacz od-ku-rzacz

Zadajemy pytania: Do czego stuza te przedmioty?; Gdzie uzywamy
miotly/topaty/szufelki/odkurzacza itd., w domu czy w ogrodzie? Co robimy
miotta/odkurzaczem/taczkami/grabiami?

Porzadki: Dziecko zastanawia si¢, jak mozna uporzadkowaé przedmioty, dajemy mu
czas zeby samo doszto do rozwigzania (ale jesli jest taka potrzeba to naprowadzamy
np. jak myslisz czy topaty uzywamy w domu? Nie, a gdzie jej uzywamy? Jesli uzywamy
jej w ogrodzie, to czy topata pasuje do miotly?). Klasyfikacja i podziat na przybory do
domu i ogrodu. Mogg Panstwo stworzy¢ dwie “obrecze” na podtodze np. z grubej
wltbécezki, w jednej obreczy beda narzedzia ogrodnicze a w drugiej domowe. Nad jedng



obrecza mozna umiescic ilustracje ogrodu a nad drugg domu, aby dziecku byl tatwiej
je rozroznic (ilustracje ponizej). Przeliczanie i okreslanie ilo$ci zbiorow liczebnikiem.

dom




ogrod

3.

»Labirynt”— przygotuj na podtodze $ciezke z taSmy malarskiej lub z grubego
sznurka, wtoczki. Popro$, aby dziecko przeszto po linie stopa za stopa. Dla mtodszych
dzieci lepiej przygotowac $ciezke z taSmy bo nie suwa si¢ po podiodze.

»Robot”- chowamy w pokoju jeden przedmiot zwigzany ze sprzataniem lub pracg w
ogrodzie, dziecko zastania oczy i nie podglada. Po schowaniu przedmiotu otwiera
oczy 1 wyjasniamy ,,Zamieniles/as si¢ w robota, teraz poprowadze Cie tak abys
odnalazt ukryty przedmiot”. Kierujq Panstwo ,,robotem”- dzieckiem, mowigc np.
robot wstaje, robot idzie 3 kroki do przodu, robot odwraca sie w prawg/lewq strone i
idzie dwa kroki do przodu, robot cofa si¢ 1 krok do tytu, robot kuca i zaglgda pod
szafe, brawo robot odnalazt schowany przedmiot! Powiedz mi prosze robocie co to za
przedmiot i do czego stuzy?

Warto zmienia¢ polozenie przedmiotow, moga by¢ np. na szafce, pod nig, koto
krzesta itd. dzieki temu Panstwa pociecha begdzie ¢wiczyla okreslenia dotyczace
potozenia obiektow w przestrzeni, takie jak: na. pod, obok.




Karta pracy 1- Obejrzyj obrazki. W kazdym szeregu skresl obrazek, ktory nie pasuje do pozostatych. Nazwij przedmioty, wyklaszcz
sylaby. Powiedz, do czego stuza?
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27.03.2020 — Piatek
Temat: Dzien teatru.
Biedronki

1. Shuchanie wiersza o teatrze Wojciecha Préochniewicza
Postuchajcie uwaznie i sprobujcie sobie wyobrazié, o jakim teraz miejscu mowig:

Siedzg cichutko obok taty,
w migkkim fotelu, w 6smym rzedzie,
czekam by zgasty roje $wiatet i mysle fajnie bedzie;

Juz ciemno, $ciskam dtonie w pigsci.
wolno rozsuwa si¢ kurtyna...,
widzg zamczysko, ksiezyc w pelni..
tutaj bajka si¢ zaczyna.

Wszystko si¢ potem dobrze konczy,
oklaski to najlepszy dowod.
A ja juz sobie postanawiam do tego miejsca wroci¢ znowu.

Co to za miejsce? Czy moze si¢ domys$lasz?

2. Praca z obrazkami.
Wyjasnienie poje¢ na podstawie obrazkow: teatr, aktor, scena, widownia, kurtyna.
Dopasowanie obrazkéw do sceny teatralnej -
Teatr to miejsce w ktorym wystawiane sg sztuki teatralne. Scena to miejsce w sali teatralnej
na ktorej aktorzy odtwarzaja swoje role. Aktorzy sa przebrani w kostiumy. Na scenie
przygotowana jest dekoracja. Widzowie-czyli osoby ktére przyszty obejrze¢ przedstawienie
siedzg na widowni. Kurtyna to duza zastona ktora oddziela widownie od sceny.







SCENA TEATRALNA




3. Misiowe opowiesci —rozwijanie koncentracji uwagi oraz zamilowania do teatru.
Ponizej zamieszczam link do teatrzyku dla dzieci o misiu ktory chcial uratowaé swoja
przyjaciotke $niezynke przed roztopieniem si¢. Po obejrzeniu teatrzyku mogg Panstwo zadaé
dzieciom pytania.
- Kogo Misio chcial uratowac przed roztopieniem? ($niezynke)
- Gdzie Misio postanowit wywies¢ §niezynke? (na ksiezyc)
- Kto byt najlepszym przyjacielem Misia na Ziemi? (jezyk)

https://www.youtube.com/watch?v=PfG7rfKXKrk

4. Pacynki.
Zachg¢cam rowniez Panstwa do wykonania z dzieckiem pacynki ze starej skarpetki
(doklejenie/ dorysowanie/ doszycie oczu i buzi) lub drewnianej kuchennej tyzki/szpatuiki.
Moga Panstwo zachgci¢ dzieci do przedstawienia krotkich scenek oraz pokaza¢ dzieciom w
jaki sposdb moga bawi¢ si¢ wykonanymi pacynkami.
Ponizej wrzucam Panstwu kilka inspiracji.







