30.03.2020 Jajko i jego tajemnice.
Dziecko: wymienia wtasciwosci jajka .

Jajka to cenne Zrédto witamin A E D i K oraz wielu sktadnikéw
mineralnych a takze petnowartosciowe zrédto biatka. Jajko jest tez
doskonate do przyrzgdzania przeréznych potraw, a samo jajko mozna
jes¢ w wielu postaciach.

Dziecko okresla wyglad, zapach i smak, nazywa czesci jajka: biatko,
z0ttko, skorupka, porownuje budowe jajka na twardo i surowego.

Przywitajmy bociany stowami tej wesotej piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=MX0s1LGO1l)M

Kle, kle boc¢ku, kle, kle.
Witaj nam bocianie.
taka ci szykuje,

taka ci szykuje

zabki na sniadanie. (bis)

Kle, kle boc¢ku kle, kle.

UsigdZ na stodole.

Chtopcy ci zrobili, chtopcy ci zrobili
gniazdo w starym kole. (bis)

Kle, kle boc¢ku kle, kle.

Witamy cie radzi.

Gdy zza morza wracasz, gdy zza morza wracasz
wiosne nam prowadzisz. (bis)

Karty pracy dla dzieci w ksiazce :

pomaranczowa -str. 40 do 43 wiacznie

Niebieska - str. 48 do 51 witgcznie
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Eksperyment z jajkiem dla chetnych ©

Doswiadczenia z jajkiem” - zabawy badawcze. Zachecanie do samodzielnych doswiadczen
i wyciagania wnioskow, zapoznanie z wtasciwosciami jajka.

Dziecko:

e aktywnie uczestniczy w doswiadczeniach;
* wyciaga wnioski;
* wymienia wiasciwosci jajka;

Znikajaca skorupka.

Eksperyment z jajkiem — dzien wczesniej w obecnosci dzieci zanurzamy jedno kurze
jajko w szklance z octem i pozostawiamy na noc.

Dla poréwnania zanurzamy drugie jajko w szklance z woda. Szklanki przykrywamy
kartka papieru.

Po dniu wyciagamy na tacke jajko z wody.

Dzieci ogladaja jajko i opisuja jego wyglad, ktory nie ulegt zmianie — skorupka jest
twarda, lekko chropowata. Nastepnie wyciggamy na tacke jajko z octu, ktére...
»Zzgubito” swoja skorupke!

Jajko to skitada si¢ wiasciwie z biatka otoczonego bardzo cienka btong i z z6ttka (ktére
teraz tatwo dostrzec).

Piskleta, ktére rozwijaja sie pod skorupka, odzywiaja sie biatkiem i zéttkiem.
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31.03.2020 ,Co stycha¢ panie Bocianie?” - stuchanie opowiadania M. Strekowskiej - Zaremby
,» Ptaki”.

Wzbogacanie wiadomosci na temat ptakéw, rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych oraz
checi obserwowania otaczajacego swiata.

Dziecko :
e wypowiada sie na temat wiosennych zwyczajow ptakow;
* wymienia charakterystyczne cechy budowy ptaka;

M Strekowska- Zaremba ,, Ptaki”

Zadzwonita babcia, ta, ktéra mieszka pod miastem, na wsi i powiedziata, ze upiekta ulubione
ciasteczka Ady.

- Przyjedziecie do nas?- zapytata.

- no pewnie! zapewnita Ada i dotagd namawiata rodzicow, az sie zgodzili na wspélny wyjazd.

- gdzie ciasteczka ?- zapytata gdy tylko zobaczyta babcie.

Olek nie byt smakoszem ciasteczek, za to lubit towarzystwo dziadka. Odnalazt go w sadzie obok
domu. Dziadek obserwowat niebo przez lornetke. Olek zadart gtowe. W oddali zobaczyt jakie$ drobne
punkciki.

- Bociany wracaja. Co za widok- dziadek usmiechnat sie promiennie.

-Naprawde ? -Olek rzucit sie biegiem do samochodu po swoja lornetke. Po chwili byt juz z
powrotem.- Zdazytem , Jeszcze je widac?- pyta zdyszany.

Trzeba wam wiedzie¢, ze lornetki przyblizajg i powiekszajg obraz, wiec widok byt niezwykty. Olek tak
bardzo zagapit sie w niebo, ze nawet nie zauwazyt Ady, ktéra przybiegta za nim z wtasng malutka
lornetka. Patrzyt na szybujace po niebie bociany . Widziat ich roztozone skrzydta, dtugie , wyciggniete
szyje, czerwone dzioby, a gdy poprawit ostro$¢, zobaczyt nawet pojedyncze piéra w ogonach.

Ptaki prawie nie poruszaty skrzydtami, a jednak sunety po niebie jak papierowe samoloty albo mate
szybowce niesione wiatrem.

- Tez chciatbym tak lata¢. Szkoda, ze nie mam skrzydet - westchnat.

Dziadek sie usmiechnat.

- Ptaki moga lataé nie tylko dzieki skrzydtom. Ich waga tez jest wazna. S3 lzejsze niz my, bo maja
lekkie dzioby i nieduze gtowy. No i nie posiadajg zebow, zeby mniej wazyé. Na niebie byto ttoczno jak
na autostradzie. Nie tylko bociany wracaty do domu na wiosne. Leciaty szpaki, pliszki i zieby. Jedne
zawziecie trzepotaty skrzydetkami, inne machaty nimi tylko od czasu do czasu. - Mégtbym na nie
patrze¢ bez konca. Zatuje, ze tak p6zno poéwiecitem sie obserwowaniu przyrody. Wierzcie mi, ze jest
to wyjatkowa przyjemnos¢ - moéwit dziadek. - Nawet nie wiecie, co wyprawiaja zwierzeta, gdy sadza,
ze nikt ich nie widzi.

Takich zabaw, psot i tancéw nigdzie indziej nie zobaczycie. Olka najbardziej zainteresowaty zwierzece
psoty.

- Pokazesz nam te psoty? - spytat.

- Oczywiscie, wybierzemy sie do lasu jutro z samego rana. Babcia pomoze nam przygotowacé kanapki
i termos z ciepta herbatg. Zabierzemy tez mape terenu i to, co najwazniejsze dla obserwatorow
przyrody...



- dziadek spojrzat pytajaco na wnuki.

- Ciasteczka! - wykrzykneta Ada. Olek popatrzyt na siostre z politowaniem.

- Lornetki - poprawit ja. Ich gtosy wywabity z domu tate. Spojrzat w niebo na szybujace ptaki i
westchnat, podobnie jak wczesniej Olek:

- Chciatbym lata¢ jak ptaki.

- Lepiej nie. Musiatby$ wyrwac wszystkie zeby, a i tak bytbys za ciezki - madrze zauwazyt Olek.
- Glowe tez masz za duzg - dodata Ada.

- Nie méwiac o braku skrzydet - dorzucit rozbawiony dziadek.

e Rozmowa na temat opowiadania.

Co robig ptaki wiosng?
Kto to jest ornitolog?
Dlaczego ptaki umieja lata¢ a ludzie nie potrafig?

Propozycja zabawy dla dzieci:

Szukanie w domu rzeczy zaczynajacych sie gltoska J , potem dzielenie tych wyrazéw na sylaby i gtoski.
Np.: jajko-jaj-ko, jabtko- jabt-ko, jogurt- jo-gurt, jagoda- ja-go-da, jadalnia -ja-dal-nia.

Ponizej znajdujga sie kolorowanki oraz karty pracy z literami ( po $ladzie) .
Karty pracy z literami sg dla chetnych dzieci ( zachecamy © ).

Dotaczamy tez gre z jajkami rowniez dla dzieci chetnych ( Zabawa z litera J , zadaniem dziecka jest
przeczytac sylabe i dopasowac do odpowiedniego koszyczka.

Mitej zabawy.
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1,04.2020 ,Poznajemy ptaki” - rozmowa na temat obrazkéw , inspirowana wierszem K.
Datkun - Czerniak , Ptaszek opowiada”. Wzbogacenie wiedzy dzieci na temat wybranych

gatunkéw ptakéw , rozumienia znaczenia ptakéw dla srodowiska, uswiadomienie istnienia
gatunkéw ptakoéw.

Dziecko:

® rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki ptakéw;
* wyjasnia znaczenie ptakéw dla Srodowiska;
e wymienia ptaki bedace pod ochrong;

¢ Stuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Ptaszek opowiada.

Zielenig sie listki na smuktej topoli i ptaszek tam Spiewa.
Opowiada listkom o swojej wedrowce:

co widziat, co styszat w obcych krajach, hen!

lle przebyt goér i moérz, aby wreszcie wrécié juz.

Bo tu jego dom, tu kochane drzewa,

wsérod gatezi tutaj najpiekniej sie $piewal

Skowronek to skromnie ubarwiony ptak, ktory pieknie Spiewa. Zamieszkuje
pola uprawne, taki i pastwiska. Gniazdo buduje bezposrednio na ziemi,
w ptytkim dotku, ktory wysciela trawa, wtosiem konskim i cienkimi
korzonkami. Dobrze je ukrywa.
Gdy wraca do gniazda, nigdy nie laduje w jego poblizu. W ten sposéb
stara sie, aby nikt nie podejrzat, gdzie sie ono znajduje.

Jerzyk jest najlepszym lotnikiem wsrod ptakow. Jest podobny do jaskotki, ale
wiekszy i ma brunatno-czarne ubarwienie.
Prawie caty dzieh spedza w powietrzu. Ma bardzo mate nogi, co sprawia,
ze trudno mu sie chodzi po ziemi i ma trudnosci z wystartowaniem do
lotu z ziemi. Gniazdo najczesciej buduje w szczelinie muru, pod dachem
lub w dziupli. Jako materiatu uzywa wetny, wtosia, drobnych traw.

Zieba ma wielobarwne upierzenie, a jej cechg charakterystyczng sg dwa

biate paski na skrzydtach. Gniazdo buduje w rozwidleniu gatezi lub przy
pniu, z mchu i traw.

Oto przystowia ktore zwigzane sg z ptakami. Prosimy o wyjasnienie dzieciom
ich znaczenia. ©

Gdy ge$ dzika w marcu przybywa, ciepta wiosna bywa.
Jak przyleca zurawie, mozna bydto pas¢ na trawie.



Widzisz bociana w wodzie, nie mysl o pogodzie.
Gdzie bocian na gniezdzie siedzi, tam piorun nie uderzy.
Wybiera sie jak sdjka za morze.

Karty pracy w ksigzkach

Pomaranczowa str 44,45
Niebieska str 54,55

Ponizej znajduja sie karty pracy . Karty z litera J s dla dzieci chetnych.

Dotaczona jest karta z ¢wiczeniami gimnastycznymi dla dzieci na kazdy
dzien

Zapraszamy









[ Potacz nazwy ptakow z wiasciwymi zdjeciami ]

[ BOCIAN BIALY ]

[ SKOWRONEK ]
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KTORE ZWIERZETA STANOWIA POKARM BOCIANA?
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2.04.2020 ,Ptakiiich piora” - wzbogacanie wiadomosci na temat ptakéw - utrwalanie koloru
upierzenia wybranych gatunkéw ptakéw oraz znaczenia piér w ich Zyciu, rozwijanie
wrazliwosci dotykowe;.

Dziecko :

e okresla kolor upierzenia wilgi, wrébla, bociana, skowronka, jaskotki, zurawia;
e okresla znaczenie pior w zyciu ptakow;
e opowiada o wrazeniach wynikajacych z dotykania pior;

Bozena Klejny

Bawig sie w parku wesoto dzieci
Smieja sie radosnie

Iskrzg sie im oczy.

Pobiegty alejkg nad staw,

Kto tak dumnie rozktada wachlarz,
| za nimi kroczy?

To znany ze swej dumy Paw.
Piekny ogon roztozysty,

Caly szereg barwnych piér
Kazde piéro ma na koncu

Pawie oczko- piekny stro;j.

Zadania w ksigzce :

Pomarahczowa str. : 48, 49
Niebieska str. :58, 59

Dla chetnych s3 tez karty pracy z literami i cyframi. Aby poéwiczy¢ grafomotoryke, utrwali¢

wyglad litery czy cyfry.
Dotaczamy réwniez link do strony edukacyjnej : do éwiczen symetrii

http://www.scholaris.pl/resources/run/id/104924

Zachecamy rowniez do przesytania na naszego maila zdje¢ na ktérych dzieci pracuja przy naszych
materiatach, oraz jak wykonujg prace plastyczne. Zdjecia beda umieszczane takze na stronie
internetowej . © adres: grupasowy12@gmail.com

2 kwietnia to takze Dzien Autyzmu w zwiazku z tym zamieszczone s3a rowniez karty pracy
zZwigzane z tym dniem.



Poznajemy budowe ptaka

glowa skrzydio
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PTASIE PIORA

/. czego sktada si¢ pioro?

1 - choragiewka
2 - stosina

3 - pI‘[HTliEI’liE‘

4 - przypidrko

5 - dutka













Wedrowne ptaki, np. zurawie, gesi, kaczki czesto podrozujg
w charakterystycznych kluczach.

Ptaki lecace za innymi w takiej formacji zuzywaja mniej energii,

niz w przypadku lotu samodzielnego.

Pierwszy ptak z powodu oporu powietrza meczy si¢ najbardziej,
ale jest regularnie zmieniany przez nastgpnego w kolejce










2 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien
Swiadomos$ci Autyzmu. Swiatowy dzien

Zachecamy do przyblizenia dzieciom tego tematu. a u ty z m u

|‘||| T

Dotaczamy kilka informacji na temat autyzmu i kolorowanki \
zwigzane z tematem. bﬂdl I'“Eh“esk 'F

el
Zaswiec si¢ na niebiesko dla autyzmu. I'H.‘-nl 0 EI I'Eh}ﬁh

Autyzm  to  zespot cech, ktore utrudniaja  budowanie \r&a[j_ FHE'D!.EEk!E
satysfakcjonujgcych relacji z innymi i sprawiaja, ze ludziom trudniej na kﬂl
hﬁm . 3 nlEh'lEE

jest odnalez¢ si¢ w roznych sytuacjach spotecznych.
Autyzmu powoduje trudnosci zarowno w kontaktach spotecznych, jak i w uczeniu si¢ oraz postrzeganiu
otoczenia.

W Polsce zaburzenia ze spektrum autyzmu diagnozowane sa u jednego dziecka na okoto 150 — jako ze
autyzm nalezy do tzw. chordb cywilizacyjnych, ta liczba stale ro$nie.

Krétkie filmy na temat autyzmu:

e AUTYZM - zobacz, zrozum, zaakceptuj
https://www.youtube.com/watch?time continue=115&v=ykw785titCl&feature=emb title

e Tak widze¢ codziennos¢

https://www.youtube.com/watch?time continue=36&v=nW8NLnTB1wc&feature=emb title
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2 kwietnia

Swiatowy Dzied
Swiadomosci Autyzmu

1 ¥,

! 4




Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu




2.04.2020 ,Lesny koncert” - zajecia matematyczne z elementami ¢wiczen artykulacyjnych.
Rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie liczebnikami w aspekcie kardynalnym i
porzadkowym; poréwnywanie liczebnosci zbioréw; usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

Dziecko:

® liczy elementy zbioru, podaje prawidtowy wynik;
®  poprawnie stosuje nazwy liczebnikéw porzadkowych w podanym zakresie;
® nasladuje gtosy ptakow;

Ptasie radio

Autorem wiersza jest JULIAN TUWIM

Halo, halo! Tutaj ptasie radio w brzozowym gaju,
Nadajemy audycj¢ z ptasiego kraju.
Proszg, niech kazdy nastawi aparat,

Bo sfrungly si¢ ptaszki dla odbycia narad:
Po pierwsze - w sprawie,

Co switem piszczy w trawie?

Po drugie - gdzie si¢

Ukrywa echo w lesie?

Po trzecie - kto si¢

Ma pierwszy kapac¢ w rosie?

Po czwarte - jak

Poznac¢, kto ptak,

A kto nie ptak?

A po piate przez dziesiate

Beda ¢wierkaé, Swistac, kwilié,

Pitpilita¢ i pimpili¢

Ptaszki nastepujace:

Stowik, wrobel, kos, jaskolka,
Kogut, dzigciot, gil, kukutka,
Szczygiet, sowa, kruk, czubatka,
Drozd, sikora i dzierlatka,
Kaczka, gaska, jemiotuszka,
Dudek, trznadel, po§mieciuszka,
Wilga, zigba, bocian, szpak
Oraz kazdy inny ptak.

Pierwszy - stowik

Zaczat tak:

"Halo! O, halo lo lo lo lo!
Tututututututu

Radio, radijo, dijo, ijo, ijo,
Tijo, trijo, tru lu lu lu lu
Pio pio pijo lo lo lo lo lo
Plo plo plo plo plo halo!"

Na to wrébel zaterlikat:



"C6z to znowu za muzyka?
Muszg zajrze¢ do stownika,
By zrozumie¢ $piew stowika.
Cwir éwir $wirk!

Swir $wir ¢wirk!

Tu nie teatr

Ani cyrk!

Patrzcie go! Nastroszyt piodrka!
I wydziera sig jak kurka!

Dos¢ tych arii, dos¢ tych liryk!
Cwir éwir czyrik,

Czyr czyr ¢wirik!"

I tak zaczal ¢wirzy¢, ¢wikac,
Cwierka¢, czyrkaé, czykezyrikag,
Ze az kogut na patyku

Zapiat gniewnie: "Kukuryku!"

Jak ustyszy to kukuika,
Wrzasnie: "A to co za spotka?
Kuku-ryku? Kuku-ryku?

Nie pozwalam, rozbojniku!
Bierz, co chcesz, bo ja nie skapig,

Ale kuku nie ustapig.

Ryku - cho¢ do jutra skrzecz!

Ale kuku - moja rzecz!"

Zakukata: kuku! kuku!

Na to dzigciot: stuku! puku!

Czajka wota: czyjas$ ty, czyjas?

Bytas gdzie? Pitas co? Pilas, to wytaz!
Przepioreczka: chodz tu! Pgjdz tu!
Masz co? daj mi! rzu¢ tu! rzu¢ tu!

I od razu wszystkie ptaki

W szczebiot, w §wiegot, w zgietk - o taki:
"Daj tu! Rzu¢ tu! Co masz? Wiorek?
Piorko? Ziarnko? Korek? Sznurek?

P6jdzZ tu, rzu¢ tu! Ja éwier¢ i ty ¢wierc!
Lepig gniazdko, przylep to, przytwierdz!
Widzisz go! Nie dam ci! Moje! Czyje?
Gniazdko ci wije, wije, wijg!

Nie dasz mi? Taki$ ty? Wstydz sig, wstydz sig!"
I wszystkie ptaki zaczgty bic sig.
Przyfrungta ptasia milicja

I tak sig¢ skonczyta ta lesna audycja.



Ponizej znajduje sie link , gdzie sg nagrane odgtosy ptakéw. Bardzo fajne nagranie. Polecamy. Ten film
moze stuzy¢ jako tzw. wyciszacz dla dzieci.

https://www.youtube.com/watch?v=37vogHo8m70

Przypominamy o zdjeciach naszych Soéw jak pracujg . ©

Dla chetnych zamieszczamy réwniez gre na weekend .
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Rodzaje ptasich gniazd
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Zaprowadz Bociana do Polski. Ustaw pionki na starcie
(Afryka), poruszaj sie tyle pol, ile wskaze rzut kostka.
Zwracaj uwage na pola funkcyjne (deszcz, stonce, kamyeki).
Wygrywa gracz, ktory pierwszy dotrze na mete (Polska).
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