Motylki — Wtorek — 14.04.2020

Temat: Mieszkancy taki Rozpoczecie od wyshuichania fragmentu muzyki klasycznej- ,,Poranek” Edwarda Grieg wprowadzenie do

tematu zajec.

Piosenka dostepna pod linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=E7gdm0YLx6c Stuchanie wiersza I. Salach ,,t.aka”:

Laka tylu ma mieszkancow
zwierzat , roslin kolorowych
Tu motylek , a tam pszczotka,
tutaj kwiatek — o rozowy!

Z kopca wyszedt krecik maty
obok niego idzie mrowka

Na rumianku w krasnej sukni
przycupneta boza krowka.
Nad tg taka kolorowa
Zapraszaja wszystkie dzieci
bal wydatly dzi§ motyle

Wigc zatanczmy z nimi chwilg.

Rozmowa na temat wystuchanego wiersza:
e O kim jest wierszyk?
e  Wymien ich nazwy...
o (Gdzie mieszkajg zwierzatka?
1. Ogladanie obrazka przedstawiajacego wiosenng take i jej mieszkancow dzieci nazywajg zwierzatka, okreslaja gdzie si¢ znajduja /np.

na listku, pod listkiem, obok listka itp./

2. ,Kto mieszka na lace” — loteryjka obrazkowa, dostrzeganie cech charakterystycznych wygladu zwierzat lakowych,
doskonalenie pamigci wzrokowej. Rodzic rozklada przed dzieckiem ilustracje zwierzat zyjacych na face: zaba, motyl, kret,
pszczota, mrowka, pajak, biedronka, $limak, dzdzownica. Prosi o nazwanie ich. Dzieci opisuja zwierzeta, ich ksztatty, kolory,
sposoby poruszania si¢. Nastgpnie rodzic proponuje zabawe pamigciowa — uktada kilka obrazkéow przed dzieckiem, daje czas
na zapamigtanie sekwencji. Dziecko zamyka oczy, a rodzic w tym czasie zabiera jeden obrazek. Zadaniem dziecka jest
odgadniecie, co znikto.


https://www.youtube.com/watch?v=E7gdm0YLx6c

Zapraszam do obejrzenia Wedrowki Skrzata Borowki, ktory w tym odcinku wybrat si¢ na take:
https://www.youtube.com/watch?v=L KLfSEN1Ff4

3. ,.lle pszczot jest na kwiatku” — zabawa matematyczna. Rodzic daje dziecku sylwete kwiatka oraz wyciete pszczotki. Rodzic
opowiada krotkie historyjki matematyczne,
a dzieci ilustruja je, uktadajac odpowiednia liczbe pszczotek na kwiatku:
e Na kwiatku siedza dwie pszczotki. Dotoz tyle pszczotek, zeby na kwiatku bylo ich szes¢.
e Na kwiatku jest trzy pszczotki. Przyleciato jeszcze dwie pszczotki. Ile pszczotek jest teraz na kwiatku?
e Na kwiatku jest pie¢ pszczotek. Odleciato dwie pszczoiki. Ile pszezdtek zostato na kwiatku?
e Na kwiatku jest sze$¢ pszczotek. Odleciato trzy pszczotki. lle pszczotek zostato na kwiatku?



https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

4. Zabawa ruchowa —,t.gka” — rodzic czyta opowiadanie, a dzieci wykonuja polecenia. W tle gra muzyka:

https://www.youtube.com/watch?v=0-9Z0O2Pfzxc

Nastaje pigkny wiosenny dzien. Stofice cieptymi promieniami ogrzewa
ziemie budzac przyrode do zycia. Wszyscy mieszkancy taki wykonuja
swoje prace. Mrowki budujg mrowisko.

Kiedy mrowki sa zmgczone, wracaja do mrowiska i odpoczywaja.

Pszczoly zbieraja nektar, przenosza pylek fruwajac z kwiatka na kwiatek.

Powiat wiatr. Kwiaty i trawa kotysza si¢ w rdzne strony.

Nagle pojawiajg si¢ pickne motyle.

- dzieci maszeruja w réznych kierunkach pokoju

- dzieci wracajg na czworakach w wyznaczone miejsce,
ktada si¢ na dywanie i przez chwile pozostaja w bezruchu

- dzieci wyciagaja rece na boki i matymi krokami
przemieszczaja si¢ W dowolnych kierunkach po pokoju
nasladujac glosy pszczot - bzzzz

- zatrzymujg si¢, unosza rece w gore, kolysza nimi nad
glowami rownoczesnie nasladujac szum wiatru - Szuszuszu

- dzieci maszeruja w miejscu, rece wyciagniete na boki,
wykonujg powolne ruchy, unosza je w gorg, nastgpnie
powoli opuszczaja (nasladujg ruchy skrzydet motyla

5. Wiosenna gimnastyka: https://wordwall.net/pl/resource/1173239/wiosenna-gimnastyka

KARTA PRACY 1. Motylki pogubity wlasne cienie. Pom6z im je odnalez¢é. Potacz linig motylka z jego cieniem.


https://www.youtube.com/watch?v=O-qZO2Pfzxc
https://wordwall.net/pl/resource/1173239/wiosenna-gimnastyka

Motylki — Sroda — 15.04.2020

Temat: Wiosna na tace

1. ,,Plamka i las pelen tajemnic” - czytanie i omowienie opowiadania A. Gajewskiej ,,Kwiecien - plecien”. Rodzic zaprasza dziecko

do uwaznego wystuchania opowiadania:

Kwiecien — plecien

Stonko przygrzewato coraz mocniej i las budzit si¢ po zimowym
w najbardziej zacienionych zakamarkach znikaty juz ostatnie §lady $niegu.

Mis  Plamka  razem  ze swoim  rodzenstwem, Misiem i  Misia, biegali  po
w poszukiwaniu pierwszych znakow wiosny. Co chwila z innej strony dato si¢ stysze¢ radosny glos:
- Patrzcie! Jagodowe krzaczki majg juz pierwsze listki!
- A pod drzewem widaé mate paprocie! - przekrzykiwaty si¢ niedzwiadki
i $miechu.
- Fiotki! Prawdziwe fiotki! — krzykneta nagle Misia, podskakujac z radosci.
- Gdzie? Gdzie? - dopytywat si¢ Plamka, biegnac miedzy drzewami. Nagle
o wystajacy korzen i jak dtugi wpadt nosem w sam $rodek pachnacej, fioletowej taki.
- Jak picknie pachna — szepngt. — Szkoda, Ze mama ma tyle domowych zajgé

z nami poj$¢ na wiosenng wycieczke.

- Ale, ale — pomyslat — skoro mama nie moze przyj$¢ do fiotkow, fiotki moga p6j$¢ do mamy!

$nie. Nawet

caltym  lesie

wsrod pisku

potknat si¢

nie  mogla

- Stuchajcie! — zawotat Plamka. — zrobmy mamie niespodzianke i zaniesmy jej wielki, pachnacy, wiosenny bukiet! Na pewno sig¢

ucieszy!

Juz po chwili cata trojka przescigata si¢ w wynajdywaniu najpigkniejszych i najbardziej pachnacych fiotkéw, zonkili i krokusow.

Lecz kiedy juz mieli cate nargcza wspaniatych kolorowych kwiatkow i postanowili wracaé do domu, stonko nagle schowato si¢ za

chmury i zerwat si¢ zimny wiatr.



- Lepiej si¢ pospieszmy — zaniepokoita si¢ Misia. — Mama bedzie si¢ o nas martwita.

Ale z nieba zaczgty juz padac krople deszczu, a potem zimne i biate ptatki $niegu.

Biegli coraz szybciej, lecz ich futerka byly coraz mocniej przemoczone! Na szczescie Plamka zauwazyt szczeling w pniu wielkiego
debu.

- Schowajmy sig¢, szybko! — zawotat.

- O jej, co to jest to biate? — spytata Misia, kiedy juz jako tako zdotali si¢ skry¢.

- To $nieg — odpart Plamka — ale przeciez miata juz by¢ wiosna! Czy znowu zacznie si¢ zima?!

- Hu, huu! Witam gosci! — ustyszeli nagle nad soba. To sowa, bo byto to jej mieszkanie, spogladata na nich z gory.

- Dzien dobry, Pani Sowo — powiedziaty niedzwiadki chorem. — Widziata Pani? Zima chyba wraca!

- Ach! Odrzekta sowa wynio$le. — Widaé, ze jeszcze niewiele wiecie o $wiecie... Wszak stare le$ne przystowie mow: , Kwiecien —
plecien, bo przeplata troch¢ zimy, troche lata”. Wtasnie mamy kwiecien! Hu, huu!

- Tak, tylko skad wiedzie¢, kiedy akurat bedzie ,.troche lata”? — pomyslat Plamka, patrzac na zmoknigte fiotki.

Pytania do tresci opowiadania:

e  Jakie zwierzatka wybraly si¢ na spacer?

e (Czego szukaty?

e  Co znalazty po drodze?

e Jak zmienita si¢ pogoda podczas spaceru?

e O jakim przystowiu méwita sowa?

2. ,Kwiecien - plecien” — rozmowa kierowana, dobieranie rymow. Z pomocg rodzica dzieci staraja si¢ wyjasni¢ powiedzenie
~Kwiecien — plecief, bo przeplata trochg¢ zimy trochg lata” (w kwietniu pogoda jest zmienna, raz jest cieplo, raz zimno). Omawiajac

kwietniowg aure, ukladaja na przemian na dywanie obrazki symbolizujace zime i wiosne, np. $nieg — kwiat, ciemna chmurka —

stonice, narty — rower.




Nastepnie rodzic thumaczy zasadg rymowania na podstawie stow .kwiecien” - ,»plecien”
i proponuje zabawe w dobieranie rymow: rozktada na dywanie obrazki (prosz¢ wyciac ponizsze karty), ktorych nazwy sie rymuja i prosi
o dobranie par. Cwiczenie to wymaga pomocy rodzica. Przyktady ryméw: kon — ston, kot- plot, narty — karty, hustawka — truskawka,

gruszka — pietruszka, sowa — krowa, ksigzka — wstazka. Rowniez dzieci mogg wymysla¢ swoje rymy.

KON




PLOT

NARTY




| HUSTAWKA

GRUSZKA

PIETRUSZKA




KSIAZKA

3. Nauka piosenki ,,Bal na lace”

KROWA

WSTAZKA

Piosenka dostgpna pod linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

BAL NA LACE

Stowa i muzyka: T. Wéjeik

Kiedy $wieci stoneczko,

to na tace nad rzeczka

Swierszcze strojg skrzypeczki

do wiosennej poleczki.
Dylu — dylu juz graja,
grube baki $piewaja,
myszki tanczg poleczke,

sapig przy tym troszeczke.



https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

A trzy mate biedronki

nie chca tanczy¢ tej polki

i czekajg na walca,

aby tanczy¢ na palcach.

4. Zabawa ruchowa

v

Marsz 1 bieg w roznych  kierunkach, na mocne uderzenie w  bebenek -  zatrzymanie  si¢
W miejscu.

Jada rowery - krotki bieg w r6znych kierunkach z wysokim unoszeniem kolan; r¢ce nasladujg trzymanie kierownicy.
Cwiczenia ramion - jak kreca si¢ kota roweru. Rozkrok, zataczanie rekami kot. Rece poruszajg sie do przodu i w gore, w dot i
do tytu.

Cwiczenia nog - jedziemy pod gore. Dzieci leza na plecach, unosza nogi i kreca powoli jakby jechaty rowerem pod gore.

Czerwone $wiatlo - swobodny bieg po pokoju, gdy rodzic podnosi czerwony krazek dziecko zatrzymuja sie W miejscu.



KARTA PRACY 1.

W plataninie linii ukryly sie rézne obrazki.
Aby je odnalez¢, pokoloruj pola
wediug ponizszych oznaczen:
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KARTA PRACY 2.

Utéz obrazek z rozsypanki

Motylki — Czwartek — 16.04.2020
Temat: Pozyteczne zwierzgta

1. ,,Pozyteczne zwierzeta” — pogadanka przy obrazkach oraz obserwacja dzdzownicy, oméwienie jej wygladu i korzystnej roli w
ekosystemie.

Rodzic rozktada przed dzieckiem sylwety zwierzat takowych i pokazuje, ktore z nich sa pozyteczne, jakie spetniaja zadania. Krotko
omawia ich role w ekosystemie:



Owady _ Mrowki — oczyszczaja
glebe ze szczatkow

zapylaja rosliny martwych organizmow

Biedronki — Kret - zjada larwy
. . owadéw, ktore podgryzaja
ZJ ada‘] 2! mszyce Kkorzenie roslin

Nastepnie rodzic pokazjue dziecku ilustracje dzdzownicy oraz krétki filmik - https://www.youtube.com/watch?v=06isy7Z4FLA .

Dziecko oglada jej sposob poruszania sig, opisuje wyglad — kolor, podzial na segmenty, omawia §rodowisko zycia, wspolnie z rodzicem

zastanawiajg si¢ nad rola dzdzownicy w ekosystemie.



https://www.youtube.com/watch?v=06isy7Z4FLA
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Budowa dzdzownicy

Obejzyjcie filmik edukacyjny przedstawiajacy dzdzownice Matylde i jej pozyteczna role
w ekosystemie: https://www.youtube.com/watch?v=SCEtVBhNEIs

Dziecko wraz z rodzicem ustalajg, ze dzdZzownica odgrywa pozyteczng role — drazac podziemne tunele, przyczynia si¢ do napowietrzania

gleby, jedzac szczatki roslin, wspomaga jej uzyznianie.

2. Praca plastyczna
v’ ,Mokra taka” - praca plastyczna, malowanie taki farbami technika ,,mokre
w mokrym”. Przygotuj: biala kartke, pedzelki, kubeczek z woda, kolorowe farby.
Dzieci moczg delikatnie kartki, malujac grubym pedzlem zamoczonym w wodzie. Nastepnie malujg farbami na mokre;j
powierzchni wiosenng tgke wedlug wlasnego pomystu. Przyktad takiej pracy znajdziecie tutaj:

https://www.youtube.com/watch?v=wb0b6pMgqjt8

LUB

v Stemplowana tgka” — praca plastyczna, malowanie tgki metoda stemplowania. Przygotuj: biekitng kartke, biata kartke - do
zgniecenia, farby, patyczki kosmetyczne. Biatg kartke papieru sktadamy w kule, moczymy ja w zielonej farbie a nastgpnie
odbijamy na niebieskiej kartce. Czekamy chwile, az wyschnie. Na tak przygotowanej kartce stemplujemy patyczkami
kwiaty moczac je w farbie
i odbijajgc. Im wigcej kwiatow tym tadniejsza taka. W ten sam sposob stemplujemy kilka motyli. Przyktad takiej pracy
znajdziecie tutaj:

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc



https://www.youtube.com/watch?v=SCEtVBhNEIs
https://www.youtube.com/watch?v=wb0b6pMqjt8
https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc

3. Zabawa ruchowa - ,,Przeprawa przez rzeke” - wyobrazcie sobie, ze przez Wasz pokoj przeptywa rzeka. Dhugi rwacy potok
rozciaga swoje brzegi od stotu, az do kanapy lub od $ciany do $ciany, w zaleznos$ci od rozktadu mieszkania. Musicie przej$¢ na druga
strong skaczac po kamieniach, ale tak, aby nie wpas¢ do wody. Czym sa kamienie? Poduszkami jaskami lub innymi kawatkami
materiatu. Roztézcie je na podlodze tak, aby przejscie po nich nie bylo zbyt latwe. I po kazdym prawidlowym przedostaniu si¢ na

drugi brzeg zmieniajcie ustawienie. Oczywiscie na trudniejsze, tak jakby to byt kolejny level do przejscia w grze.

KARTA PRACY 1. Poméz dzdzownicy wyjs¢ na take.




KARTA PRACY 2. Zaprowadz biedronke do listka zgodnie z zamieszczonym z boku kodem.
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17.04.2020
Temat dnia: Figury na tace.

»Geometryczne marzenia” - utrwalenie znajomosci figur geometrycznych, kojarzenie przedmiotow z okre§lonymi ksztattami.

Na podtodze proponuje utozy¢ ramki w ksztatcie figur — koto, kwadrat, trojkat, prostokat (moga by¢ ze sznurka, sznurowki, ta§my
papierowej). Zadaniem dziecka bedzie odnalez¢ w pokoju przedmioty, ktore majg ksztatt danej figury lub ich elementem jest jeden z
ksztattow (np. koto w samochodzie). Jesli przedmiot jest zbyt duzy mozna tylko podejs¢ do niego i wskazaé.

,,Kolorowe figury” - uktadanie kompozycji z figur geometrycznych wedtug instrukcji stownej, ¢wiczenie logicznego myslenia.
Rodzic przygotowuje pudetko lub worek z figurami geometrycznymi. Na poczatku uktada przed dzie¢mi koto, kwadrat, trojkat i
prostokat. Dzieci nazywaja figury. Nastepnie z zamknigtymi oczami wybieraja z pudetka po jednej figurze w kazdym ksztalcie.
Uktadaja przed soba taki sam wzor. Wklejone ponizej figury po wydrukowaniu nalezy naklei¢ na tekturowy karton — beda bardziej
trwate.
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,Ukryte figury” - doskonalenie umiejetno$ci rozumienia i stosowania okreslefi 0dnoszacych sie do potozenia okreslen odnoszacych
si¢ do potozenia przedmiotow w przestrzeni. Dziecko zamyka oczy a rodzic ktadzie w r6znych miejscach pokoju figury geometryczne
(moze to zrobi¢ wczesniej.Dziecko spaceruje po pokoju, szuka figur i zapamigtuje ich potozenie. Nastepnie siada w siadzie
skrzyznym na podtodze i podaje precyzyjne miejsce ukrycia figury ale nie podaje jej nazwy. Osoba, ktéra odszuka figure musi podacd
jej nazwe i odtozy¢ do pudetka. Nastepuje zamiana 0s6b szukajacych i opisujacych.



Matematyka.

Potacz kazdy przedmiot z podobnq do niego figura,
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Matematyka.

Pokoloruj koto czerwonq kredka, prostokaf - zotta, tréjkat -
niebieskq, a kwadrat - zielong,




