KOTKI- PONIEDZIALEK- 27.04.20R.

Dzien dobry ,,Kotki”, jak Wasz weekend ? Czy wszyscy jestescie wypoczeci ? @

TEMAT: JESTESMY POLAKAMI

1. Powitanie piosenka: ,,Dzien dobry”.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=a90GVJEdkpo

2. Rozwigzywanie zagadek.

- Pytanie nietrudne- kazdy to przyzna, jak sie nazywa nasza Ojczyzna ? ( Polska )
-Biel na niej jest i czerwien , powiewa pieknie ,gdy wiatr sie zerwie ( flaga )

-W gérach mieszka wielki ptak. To jest naszej Polski znak

Zobaczysz go kiedys moze , to jest przeciez biaty...(orzet)

3. Nasze barwy ojczyste to biel i czerwien. Biel — symbolizuje czystos¢, natomiast
czerwien- mitosé. Sprébuj opisa¢ wyglad godto i flagi parnstwowej.

4. Zabawa do fragmentu piosenki ,,Jak przyjemnie maszerowac”. Stan na dywanie i
nastepnie nasladuj czynnosci, wymienione w piosence. Patrz nize;j:


https://www.youtube.com/watch?v=a9oGVJEdkpo

Jak przyjemnie maszerowa¢, plecki swoje wyprostowac. Maszerujg przedszkolaki
miodsze, Srednie i starszaki. Ref. Hej, hej, hej zrobmy wielkie koto bawmy sie wesoto
raz, dwa, trzy. 2x na stowa raz, dwa, trzy klasnij w dtonie.

5. Zabawa stowna ,,Prawda- fatsz”. Popros swojego rodzica o przeczytanie ponizszych
zdan, a nastepnie postaraj sie okresli¢ czy sg prawdziwe czy fatszywe @

,,Mieszkamy w Polsce.”
,,Nasza stolica to Warszawa.”

,,Flaga Polski ma kolor biato-niebieski.”

6. ,,Bacznos$¢- hymn Polski” — przybierz wtasciwg postawe — stan nieruchomo na
,,bacznos¢” i od$piewaj pierwszg zwrotke hymnu — Mazurek Dabrowskiego.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

7. Propozycja karty pracy. Pokoloruj odpowiednimi kolorami godto oraz flage Polski. Czy
wiesz jakiego koloru kredek do tego uzyc¢ ? Jesli masz problem, popros rodzicéw o
pomoc.

Do jutra @ Mitego dnia zyczy pani Dominika @)


https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

KOTKI- WTOREK- 28.04.20R.

TEMAT: POLSKA NASZA OJCZYZNA

1. Powitanie piosenkg ,,Wszyscy s3”.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpqg8kagkA

2. Polska i symbole narodowe zabawa ,,prawda- fatsz”. Sprébuj odpowiedzie¢ na
ponizsze pytania.

Nasz kraj to Polska. P

W godle Polski jest wrona. F

W godle Polski jest biaty orzet. P

Polska flaga jest biato - czerwona. P
Symbole narodowe to flaga, godto i hymn. P

3. Przedszkolaku usigdZ wygodnie, a nastepnie popros mamusie albo tatusia o
przeczytanie legendy o ,,Warsie i Sawie”.

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisty mieszkat mtody rybak Wars. Ktdregos dnia,
gdy szedt nad rzeke, by zarzucic sieci, ustyszat piosenke:

Siedem fal mnie strzeze i siedem bfyskawic.

Kto sie ich nie leka, niech sie tutaj zjawi.

Piosenke spiewata dziewczyna. A gtos miata tak piekny, stodki i dzwieczny, ze Wars nie
zawahat sie ani chwili:

— Nie boje sie niczego! — zawotfat.

Wskoczyt do swojej todzi i poptyngt. Ledwo jednak odbit od brzegu, rozpetata sie straszliwa
burza.

— Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaty btyskawice.

— Porwe twoje sieci na strzepy! — ryczat wicher.


https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA

— Zatopimy todZz! — grozity fale.

Ale Wars ptyngt tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogty go dogonic.
Kiedy byt juz na srodku rzeki, wsréd wzburzonych fal ujrzat dziwng postac: pdt rybe, pot
dziewczyne. Byta to syrena. Zdziwit sie Wars. Podptyngt blizej. Wyciggngt reke. Syrena podata
mu tarcze i miecz. | nagle... zmienita sie w piekng dziewczyne.

— Na imie mam Sawa — powiedziata. — Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta.

A potem byfto jak w bajce: Zyli dtugo i szczesliwie dzielny Wars i piekna Sawa. Rosto miasto
nad Wistq, dzielna, piekna Warszawa. Fale ptyng jak dawniej. Wiatr powtarza piosenke. Jaki
herb ma Warszawa?

Czy stuchates uwaznie legendy ? Hmmm zaraz to sprawdzimy @ Odpowiedz na pytania:

- Kto mieszkat nad brzegiem Wisty?

- Kto $piewat piosenke, ktérg ustyszat Wars?

- Co sie stato, kiedy Wars wyptynat na poszukiwanie Sawy?
- Jakie miasto zatozyli Wars i Sawa?

- Jaki herb ma Warszawa ?




4. ,,Syrenka” —zabawa ruchowa z reakcja na sygnat dZzwiekowy do piosenki ,,Ptynie
Wista”.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=gQWL5wtnpyo

Kiedy gra muzyka poruszaj sie w jej rytmie — nasladujac ptywanie syrenki. Natomiast kiedy
muzyka milknie- zastygaj w bezruchu- jak pomnik warszawskiej syrenki.

5. Propozycja pracy plastyczne;j.

Sprébuj za pomocg swoich raczek i biatej farby stworzy¢ godto narodowe Polski — orzetka.
Prace wykonaj najlepiej na czerwonej kartce, bedzie to symbolizowato nasze barwy
narodowe. Popatrz jak jest wykonane na ponizszym obrazku, popro$ mamusie/ tatusia o

pomoc. Do dzieta @

Do jutra pani Dominika @)


https://www.youtube.com/watch?v=qQWL5wtnpyo

KOTKI- SRODA- 29.04.20R.

Dzien dobry ,,Kiciusie” wyspatyscie sie ? @ Jesli tak to sie ciesze, poniewaz przygotowatam
dzisiaj dla Was ciekawe zajecia.

TEMAT: ZWIEDZAMY KRAKOW

1. Wyliczanka wprowadzajgca.
Na wycieczke wyruszamy,

ale pewien ktopot mamy,

czy do lasu czy na grzyby,

choé wycieczka jest na niby.
Jecha¢ w géry czy nad morze?
Wyliczanka nam pomoze:

raz, dwa, trzy.

Te wycieczke wybierz ty!

Przedszkolaku wybierz z dwdch obrazkéw gdzie najpierw pojedziemy.




2. Zabawa ruchowa ,,Jedzie pocigg”. Zapro$ do tej zabawy mame; tate, rodzenstwo moze
dziadka albo babcie @

Jedziemy przy piosence, podczas przerwy w muzyce pocigg moze jecha¢ w rézny sposob (
jedzie wolno, zakreca tylko w prawo, jedzie przez tunel — musicie sie pochyli¢, skreca w
prawo itp).

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DlJio

3. Zagadki dotyczace Krakowa. Sprébuj odgadnac¢ ponizsze zagadki, zobaczymy czy wiesz
cos$ na temat tego miasta, moze bytes juz tam ze swoimi rodzicami?

- Ten Wawel, Rynek gotebi dwiescie, w jakim jestesmy miescie? (Krakow)
- A pod Wawelem do jamy sciezka, kto w jamie mieszka? (smok)

- Na krakowskim rynku pod Sukiennicami dziwny konik bryka, chce sie bawi¢ z nami, bije
nam poktony, do zabawy wzywa , matych gapiéw goni, dzieci klaszczg w dtonie : Wiwat...
(Lajkoniku)

4. Wystuchaj legendy o Smoku Wawelskim (wg. przekazu Marcina Bielskiego).

Dawno, dawno temu w grodzie Kraka zapanowat wielki strach. Pod zamkiem zamieszkat
bowiem olbrzymi i okrutny smok. Kazdego dnia okoliczni mieszkaricy musieli przyniesé¢ mu
kilka kréw, bykéw, owiec a ostatecznie drobiu.

Najodwazniejsi Smiatkowie prébowali rozprawic sie z zartocznym potworem, ale w
pojedynku ze smokiem nie mieli szans. Ani madry krél, ani jego najmadrzejsi doradcy nie
potrafili znalez¢ wyjscia z tej sytuacji.

W tym czasie w okolicach Wawelu zyt mtody szewczyk imieniem Skuba. A ze byt dobrym
chtopcem, to postanowit znalezé sposdb na zniszczenie smoka. Pewnego dnia stanaf przed
krédlem i rzekt:

- Pozwol krélu, ze pokonam smoka.

- Ty? - zdziwit sie Krak, bowiem zal mu sie zrobito dzielnego chtopca. Nie majac innego
wyjscia zgodzit sie na jego prosbe.

Skuba nie marnowat czasu. Od razu zabrat sie do roboty. Wypchat skory baranie siarkg i
smotg, a nastepnie zaszyt je i podrzucit pod smoczg jama. Zartoczny smok, gdy tylko zobaczyt
zwierzeta, natychmiast je potknat i poczut silne pragnienie. Szybko pobiegt do pobliskiej rzeki
Wisty i zaczat zachtannie pi¢ wode w nadziei, ze ugasi wewnetrzny pozar. Pit i pit, a jego
brzuch byt coraz wiekszy i wiekszy.... Az wreszcie pekt.

W ten to sposéb w panstwie Kraka znowu zapanowata radosc. A dzielny szewczyk Skuba stat
sie ulubiencem mieszkannicodw krainy Kraka.


https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio

Sprébuj teraz odpowiedzie¢ na pytania dotyczace tresci legendy:
- Kogo bali sie mieszkaricy Krakowa?

- Komu udato sie pokona¢ smoka?

- W jaki sposéb szewczyk Skuba rozprawit sie ze smokiem?

5. Propozycja karty pracy.
Pomdz smokowi wawelskiemu wrdci¢ do jamy. Narysuj mu droge kredka badz mazakiem.

10

6. Propozycja pracy plastycznej ,,Smok wawelski”.
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=jF1ee505pJs

Obejrzyj z rodzicami filmik, ktéry zilustruje Ci jak wykonaé¢ smoka wawelskiego @ Wiem, ze
lubisz wykonywa¢ prace plastyczne i na pewno wyjdzie Ci to doskonale.


https://www.youtube.com/watch?v=jF1ee5O5pJs

Do zobaczenia @ Pani Dominika



30. 04. 2020 Kto ty jestes?

To mapa Polski. Czy pamietasz co oznaczajg kolory na mapie?

Brgzowy to gory, 26tty wyzyny, zielony niziny, niebieski morze. Wydrukuj mapei pokoloruj, uzupetnij
kolor niebieski, morze, zaznacz Warszawe.

HL—HF

Postuchaj wiersza Wtadystawa Betzy , Katechizm polskiego dziecka”, ktérego od lat uczg sie na pamiec
dzieci w Polsce.

- Ktoty jestes?

- Polak maty.

- Jaki znak twéj?

- Orzetbiaty.

- Gdzie ty mieszkasz?

- Miedzy swemi. (swymi)



- W jakimkraju?

- W polskiej ziemi.

- Czemta ziemia? (czym)
- Ma Ojczyzna.

- Czemzdobyta? (czym)
- Krwigi blizna.

- Czy jg kochasz?

- Kochamszczerze.

- A wco wierzysz?

- W Boga wierze.

Czym jest Ojczyzna? Kraj, w ktérym sie urodzilismy.

Co jestnaszg Ojczyzng? Polska.

Kto jest Polakiem? Ktos, kto mieszkaw Polsce.

Powtorz z rodzicem tekst wiersza.

Dowiedzsie od rodzicow, co to sg symbole narodowei o ktérym z nich bytamowaw wierszu.

Godtem Polski jest orzet biaty naczerwonymtle.




Flaga Polski jest biato-czerwona.

Usmiechnijsie ©

Usmiechngsiedzieci, ktdre majg mape Polski.
Usmiechngsiedzieci, ktére mieszkajgw Polsce.

Usmiechngsiedzieci, ktdre sg Polakami.

Zrob flage Polski.




